
       
 

SEMAINE du 30 septembre au 04 

octobre 2019 

L U N D I  3 0  S E P T E M B R E  
 

SALADE DE RIZ 

FILET DE POISSON à la CIBOULETTE 

EPINARDS 

FROMAGE 

MILLEFEUILLES 
 

M A R D I  0 1  O C T O B R E  
 

TARTE AUX LEGUMES 

 

LASAGNES AUX LEGUMES 

 

FROMAGE BLANC - COULIS DE FRUITS 

 

J E U D I  0 3  O C T O B R E  
 

COURGETTES RÂPEES 

ESCALOPE DE PORC 

GRATIN DE POMMES DE TERRE 

CREME CARAMEL 

BISCUIT 
 

V E N D R E D I  0 4  O C T O B R E  
 

TABOULE 

CORDON BLEU 

BROCOLIS 

YAOURT NATURE 

FRUIT 
 

 

PRODUITS 

FRAIS 
FAIT 

MAISON 

PRODUITS ISSUS DE 

L’AGRICULTURE 

BIOLOGIQUE 

PRODUITS 

LOCAUX 
NOUVEAUTE 


