
a quelle heure dejeunes-tu ?

6h-6h30
6h30-7h
7h-7h30
plus tard

Le petit déjeuner des collégiens

64 % des collégiens interrogés ont faim en se levant.
91% déjeunent le matin et 25% mangent tous les matins la même chose.

                                                                                                         Quelle quantité manges tu ?

A quelle heure te leves tu ?

6h-6h30
6h30-7h
7h-7h30
plus tard

pendant compbien de temps dejunes-tu ?

<10 min
10-20min
20-30 min
>30min



36 % des élèves qui ne déjeunent pas mangent parfois quelque chose à la récréation.


